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Bellinzona, 23.04.2026

Direttiva 79 del 20.03.2026
sui dispositivi mobili personali nella scuola dell’obbligo

Cari genitori, alleghiamo l'ultima Direttiva emessa dal DECS, sui dispositivi mobili personali.
Desideriamo avvertire che, sulla base di queste regole di comportamento che civincolano, a seconda
della recidivita, ci permetteremo di restituire il cellulare, ritirato ai vostri figli, personalmente a voi
in orario scolastico. Per evitare questo, consigliamo di non portare a scuola il cellulare se non in caso
di reale necessita.

La Direttiva allegata si inserisce nel vivace dibattito in corso sugli effetti sulla salute pubblica di un
uso intensivo dei dispositivi mobili interconnessi in eta di scuola dell’obbligo, la direttiva e la scelta
del DECS per tutelare i minori nel contesto scolastico obbligatorio.

A cio si affianca da diversi anni I'attivita di educazione e prevenzione che la scuola svolge ogni anno
in tutte le classi. Nonostante questo accade talvolta che qualcuno pubblica materiali inadeguati in
applicazioni, alle quali i vostri figli non dovrebbero avere accesso. In queste situazioni le famiglie
vengono direttamente contattate, ma tutti gli altri allievi e allieve nelle chat ricevono i materiali
esposti, li leggono, li guardano... Nella discussione a casa & importante sottolineare che il cellulare &
solo uno strumento, € I'essere umano che lo usa, a essere responsabile della qualita e del tipo di uso
che viene fatto. Essendo i vostri figli minorenni anche i genitori si assumono una responsabilita.

Resta fondamentale che i dispositivi mobili personali siano gestiti in famiglia, affinché la vita online
sia oggetto di discussione e di controllo da parte dei genitori. Vi invitiamo a una sorveglianza oculata
nell’utilizzo (regole e limiti per garantire il sonno).

La direzione allestisce periodicamente serate di riflessione rivolte ai genitori delle classi, sperando
che queste iniziative siano utili.

Confidando nella collaborazione di tutti, vi salutiamo cordialmente.

Per il Consiglio di Direzione.

Carla Domenighetti. dir.



