Associazione ,,Spazio Aperto*

t. Repubblica e Cantone Via Gerret_ta 9a
l ' Ticino 6500 Bellinzona
www.spazioaperto.ch

Scuola media

Menu Scuola media’

Offerta di menu per pranzo n. 44 dal 27.10 al 31.10.2025

i Lunedi 27 Martedi 28 Mercoledi 29 Giovedi 30 iVenerd‘l 31

- Chiuso

- Passato di verdura Zucchine in ' ; Buffet di insalata  Buffet di insalata
oppure carpione oppure ; ;
Buffet di insalata | Buffet di insalata _ Polpette di  Filetto di salmone alla
; manzo - provenzale ;;
Sminuzzato di pollo al  Arrosto di maiale ’ Pasta ' Orzo
ccurry - Patate gratinate ~Giardiniera di verdura . Broccoli alle mandorle
“Riso : Carote glassate | ;
Spinaci stufati ; . Bavarese alla vaniglia  Macedonia di frutta ;
- Frutta fresca di stagione - oppure _ oppure :
Tortino al cioccolato - Frutta fresca  Frutta fresca

oppure
Frutta fresca

Rimane riservata la facolta di eventuali cambiamenti;

RESTO

ti




